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A. PREPARACIÓN ACADÉMICA 

- Doctora en Psicología. Doctorado en Neuropsicología Clínica, Universidad de Salamanca. 

reconocimiento Suma Cum Laude. Incorporada a la Universidad de Costa Rica el 30 de abril del 2009 

mediante el proceso de reconocimiento del diploma de Doctora, Neuropsicología Clínica, con 

equiparación al grado de Doctorado Académico. Inscrito bajo el número 244-976.  

Investigación de tesis doctoral “Estudio de las características de la memoria autobiográfica en la 

vejez: reminiscencia en adultos mayores sanos y con demencia tipo Alzheimer”.  

(Tesis doctoral desarrollada en coordinación con la Unidad de Neuropsicología del Hospital Provincial en 

el Complejo Asistencial de Zamora e inscrita ante la Dirección General de Planificación y Atención de la 

Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla y León y como proyecto inscrito en la Vicerrectoría de 

Investigación en la Universidad de Costa Rica).  TESIS DOCTORAL COMPLETA EN: Tesis Doctorales en 

Red https://gredos.usal.es/handle/10366/22523 

http://hdl.handle.net/10366/22523  

Diploma de Estudios Avanzados en el Doctorado en Neuropsicología Clínica de la Universidad de 

Salamanca. Bienio 2004-2006. 

- “Experto en Gerontología” del Máster en Gerontología, Centro de Estudios de Postgrado y 

Formación Continua de la Universidad de Salamanca. 2006. 

- Licenciatura en Psicología, Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de Costa Rica. Graduación de 

Honor, promedio 9.71/10, otorgado en octubre de 2003. Título de Licenciatura en Psicología 

homologado ante el Ministerio de Educación y Ciencia Español (Nº 0337019/2007/H00214). 

 

Honores y becas obtenidas: 

- Beneficiaria de fondos Fogarty-NIH para investigación internacional Universidad de Kansas-

Universidad de Costa Rica. Proyecto internacional sobre envejecimiento y detección temprana del 

síndrome demencial. 

- Premios de fondos concursables CR-USA para la investigación de la Unidad de Promoción, 

Vicerrectoría de Investigación de la Universidad de Costa Rica 2011-2013. 

- Premio Fondo Especial de Estímulo para la Investigación 2010, Vicerrectoría de Investigación, 

Universidad de Costa Rica, 2011. 

- Becaria del Programa AlBan - Programa de becas de alto nivel de la Unión Europea para América 

Latina. Beca otorgada para realizar un proyecto de Educación/Formación en el contexto de un grado 

de Doctorado en Neuropsicología Clínica en la Universidad de Salamanca, bienio 2004-2006 y 

prórroga 2007-2008. Nº de identificación de la Becaria: E04D028710CR. 

- Becaria del Grupo Santander – Universidad de Salamanca. Beca otorgada para realizar la fase de 

recolección de datos de la tesis doctoral en el Doctorado en Neuropsicología Clínica en la 

Universidad de Salamanca, 2006-2007. 

mailto:monica.salazarvillanea@ucr.ac.cr
mailto:monica.salazar@gmail.com
https://gredos.usal.es/handle/10366/22523
http://hdl.handle.net/10366/22523
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- Becaria de la Fundación Carolina en el Programa de Becas LIDER. Representante de la Universidad 

de Costa Rica en el encuentro académico-cultural para los 60 mejores licenciados de Iberoamérica en 

su III Edición. España, 5 al 23 de Julio, 2004. Representante Universidad de Costa Rica – Universidad 

de Salamanca en el I Encuentro de Becarios Líder, Cartagena, Colombia, Julio 2007. 

- Diplomas de Excelencia Académica: Mejor Promedio General en Grado. Mejor Promedio del Área de 

Ciencias Sociales. Mejor Promedio Bachillerato y Licenciatura en Psicología. Universidad de Costa 

Rica, otorgados en el 2001. 

 

B. EXPERIENCIA PROFESIONAL 

- Directora de Gestión de la Investigación en Vicerrectoría de Investigación, Universidad de Costa 

Rica. Julio 2016 – Mayo 2020. 

- Subdirectora del Instituto de Investigaciones Psicológicas de la Universidad de Costa Rica. Desde 

Octubre del 2019. 

- Subdirectora del Centro de Investigación en Neurociencias de la Universidad de Costa Rica. 2016 – 

2019. 

- Miembro del Consejo Científico y Consejo Asesor del Centro de Investigación en Neurociencias de la 

Universidad de Costa Rica. 2015-2019. 

- Representante de la UCR en la Comisión Técnica de Investigación y Posgrado del Sistema Regional 

Centroamericano y del Caribe de Investigación y Posgrado (CTIP-SIRCIP). 2016-2019. 

- Miembro de la Comisión de Investigación de la Escuela de Psicología, Universidad de Costa Rica. 

2015-2016, 2019. 

- Miembro de la Red Iberoamericana de Investigación Interdisciplinar en Envejecimiento y Sociedad 

(RIIIES). Desde 2015.  

- Miembro de la “Comisión interuniversitaria de apoyo a la estrategia de promoción de la salud mental 

de personas cuidadoras no remuneradas de personas adultas mayores” de la Secretaría Técnica de 

Salud Mental del Ministerio de Salud. 2015 - 2016. 

- Docente en la Escuela de Psicología, Universidad de Costa Rica. Desde Agosto de 2008 

(Nombramiento en propiedad, Asociada). 

- Docente del Sistema de Estudios de Posgrado. Maestría en Psicología, Maestría en Gerontología, 

Maestría en Ciencias Cognoscitivas, Maestría en Ciencias Neurológicas. Desde 2009. 

- Investigadora del Instituto de Investigaciones Psicológicas, Universidad de Costa Rica. Desde 

Setiembre 2008 (Nombramiento en propiedad, Asociada). (Acreditada como investigadora 

observacional e intervencional ante el CONIS, en el Acta No, 53 del 13 de abril de 2016).  

- Práctica privada en Neuropsicología Clínica. Desde Agosto de 2008. 

- Representante de la Escuela de Psicología ante la Asamblea Colegiada Representativa de la 

Universidad de Costa Rica, 2011-2014. 

- Representante de la Escuela de Psicología en el Consejo Asesor del Programa Integral de la Persona 

Adulta Mayor (PIAM), UCR (oficio EPS-0807-2012). 

- Coordinadora del Área de Psicobiología de la Escuela de Psicología, Universidad de Costa Rica, 2010-

2014. 

- Representante de la Comisión de Docencia, Escuela de Psicología, Universidad de Costa Rica, 2010-

2014. 

- Miembro de la Sociedad Latinoamericana de Neuropsicología. Desde el 2009.  

- UNIBE y Universidad Latina, Docente en cursos de actualización profesional y posgrado. 2009-2011. 

- Colaboradora en la Unidad de Neuropsicología y Unidad Funcional de Demencias del Servicio de 

Psiquiatría y Salud Mental, Hospital Provincial del Complejo Asistencial de Zamora. Tareas de 

evaluación, diagnóstico, rehabilitación, docencia, proyectos asistenciales e investigación. Zamora, 

España. Mayo 2005 –Julio 2008. 
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- Colaboradora con la Fundación Intras en los proyectos:  

1) Programa "Crecer en Salud" - en Coordinación con Caja España. Para centros de jubilados de la 

Obra Social de Caja España en Valladolid, Zamora y Palencia, Taller "Escuela de experiencias" 

que busca la recuperación de los recuerdos, las vivencias y las experiencias de los participantes 

mediante ejercicios de reminiscencia que recuperan las tradiciones más útiles de las personas 

mayores. (2008).  

2) BIEN-E-STAR. Nuevas tecnologías de la información y la comunicación (TIC): integración y 

consolidación de su uso en ciencias sociales para mejorar la salud, la calidad de vida y el 

bienestar. (2006-2008).  

3) Red DIADEM - Obstáculos y facilitadores en el diagnóstico y manejo temprano de la demencia 

en los países de la Unión Europea. (2008). 

 4) Grupo INTERDEM (Early Detection & Timely Intervention in Dementia, Mayo 2007). 

 5) EUROCODE (European Colaboration on Dementia, 2005-2007). 

6) Estudio «La enfermedad de Alzheimer y otras demencias, necesidades y demandas». 

IMSERSO. Resolución de la Dirección General del Instituto de Mayores y Servicios Sociales, 

convocatoria del concurso público n.º 27/05. (2005).  

- Docente en el curso de extensión profesional “Evaluación neuropsicológica y rehabilitación cognitiva 

del adulto mayor”, Vicerrectoría de Acción Social – Escuela de Psicología. Impartido en la 

Universidad de Costa Rica, Agosto 2006. 

- Sección especializada Diversidades - IIDH. Consultora del Departamento de Entidades de la Sociedad 

Civil del Instituto Interamericano de Derechos Humanos. Enero 2003 - Setiembre 2004. 

- Instituto de Investigaciones Psicológicas, Universidad de Costa Rica. Profesora-investigadora. Enero-

Junio, 2004.  

- Curso PS-0058 Desarrollo Humano III. Co-profesora ad-honorem de la Escuela de Psicología de la 

Universidad de Costa Rica. Marzo-Julio, 2004. 

- Consultora del Departamento de Investigación, Fundación Omar Dengo, Costa Rica. Contrato por 

servicios profesionales. Proyectos: “Las TIC en educación: desarrollo de una metodología para la evaluación 

de impacto social y condiciones de equidad” (Mayo-Junio de 2003). “Los objetivos del PIE MEP-FOD: 

revisión y operacionalización en el contexto actual” (Agosto-Setiembre de 2002). Asistente del 

Departamento de Investigación (Setiembre 2000- Diciembre 2001). 

- Asistente de Redacción y Consejo Asesor de la Revista Actualidades en Psicología, Instituto de 

Investigaciones Psicológicas, Universidad de Costa Rica. 2001 - 2003. 

- Asistente de coordinación del Trabajo Comunal Universitario “Actividades recreativas para niños del 

Servicio de Oncohematología en el Hospital Nacional de Niños”. Universidad de Costa Rica - 

Hospital Nacional de Niños. 2001 - 2003.  

 

PONENCIAS Y COMUNICACIONES OFICIALES EN CONGRESOS NACIONALES E 

INTERNACIONALES 

- Solano-Mora, L., Solera-Herrera, A., Salazar-Villanea, M. & Moncada-Jiménez, J. Resistance Training 

Increases Insulin-Like Growth Factor-1, Strength, Physical Function, And Mental Flexibility In 

Female Older Adults. Free Communication/Poster session, 2020 Annual Meeting, World Congress 

on Exercise is Medicine®, and World Congress on the Basic Science of Exercise in Regenerative 

Medicine of the American College of Sports Medicine. San Francisco, California, May 26-30, 2020. 

Abstract will be published in Medicine and Science in Sports and Exercise, Volume 52:5 Supplement.   

- Alioto, A.G., Conde,K., Salazar-Villanea, M., Montenegro, E., Cahn-Weiner., D., & Johnson, D.K. 

Impact of Social Support on Cognitive Vascular Risk Factors in Latino Older Adults. Conferencia en 
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el Annual Meeting of the National Academy of Neuropsychology, San Diego, CA. 

(Reviewed/Refereed). Noviembre, 2019 

- Solano-Mora, L., Salazar-Villanea, M., Araya-Ortega, L., Valdivieso-Mora, E., Johnson, D., Chacón-

Araya, Y., Moncada-Jiménez, J. “Health and Fitness Differences Between Urban and Rural Costa 

Rican Older Adults”. Poster presentado en el Annual Meeting, World Congress on Exercise is 

Medicine, and World Congress on the Basic Science of Exercise, Circadian Rhythms and Sleep of 

the American College of Sports Medicine. Florida, May 28-June 1, 2019. Abstract published in 

Medicine and Science in Sports and Exercise, Volume 51:5 Supplement. 

- Valdivieso, E., Ivanisivic, MJ., Moncada-Jimenz, J., Salazar-Villanea, M., & Johnson, DK. Community 

Engagement and Cognition in a Sample of Older Adults Residing in Costa Rica. Poster presentado en 

el Hispanic Neuropsychological Society Conference - Cultural Neuropsychology in Action!, New 

York, NY (Reviewed/Refereed). February 23, 2019. 

- Pino Chacón, G.; Salazar-Villanea, M.; Jiménez Montero, M.; Ulate Sánchez, R.; Barrantes Arrieta, A,; 

Sánchez Espinoza, S. “Pasos hacia la creación de un sistema interuniversitario de gestión de la 

investigación, Costa Rica”. Mesa 6, Red de Dirección Estratégica en la Educación Superior 

(REDDEES). V Congreso Internacional “La Gestión Estratégica de la Calidad en las IES de América 

Latina y el Caribe ante los desafíos del Desarrollo Sostenible”. Memorias de la compiladora: Luz 

Mercedes Flechas Mendoza, FUNDACIÓN UNIVERSITARIA LOS LIBERTADORES | Octubre 2018. 

ISSN 2665-6981 pp. 463-470. https://repository.libertadores.edu.co/handle/11371/2139  

- “La familia y la Enfermedad de Alzheimer”. Conferencistas en el Foro “Perspectivas, alcances y 

claves sobre el Alzheimer 2018” como representante del Colegio de Profesionales en Psicología de 

Costa Rica. San José, 22 de Octubre, 2018. http://psicologiacr.com/cppcr-participo-del-foro-

perspectivas-alcances-y-claves-sobre-el-alzheimer-2018/  

- “Neuropsicología en Costa Rica: retos y perspectivas”. Invitada como conferencista. I Congreso 

Internacional de Neuropsicología, Colegio de Psicólogos de Costa Rica. 27-29 Agosto, Costa Rica, 

2018.   

- “Exploración neuropsicológica”. Invitada como conferencista. Jornadas de Psiquiatría “Más allá de 

la Salud Mental”. Declaratoria de interés institucional CCSS. 12 y 13 de Julio, Costa Rica, 2018. 

- “Historia de la neuropsicología en Costa Rica”. Invitada como conferencista. Simposio 

Neuropsicología y Ciencias Afines, CPPCR. 30 Junio, Costa Rica, 2018.   

- ¿"Paciente difícil" y "paciente oculto"?: salud mental, trastornos del comportamiento y persona 

cuidadora. Invitada como conferencista. XXXII Congreso Centroamericano y del Caribe de 

Psiquiatría. 21-23 Marzo, Costa Rica, 2018. 

- “Overview EDAD program & planning for an aging Latin America”. Conferencista como profesora 

invitada en el California State Alzheimer’s Disease Center, University of California at Davis 

(UCD), 25-28 Febrero, Estados Unidos, 2018. 

- “Aprendizaje a lo largo de la vida. Una revisión de sus implicaciones en el envejecimiento con 

bienestar.” M.Sc. Mauricio Blanco Molina, Ph.D. Mónica Salazar-Villanea. XVII Jornadas de 

Psicología Educacional. Escuela de Psicología de la Universidad Nacional, 22, 23 y 24 noviembre, 

Costa Rica, 2017. 

- “Cuidar y envejecer con bienestar: aporte UNA-UCR a la investigación, docencia y acción 

comunitaria”. M.Sc. Mauricio Blanco Molina, Ph.D. Mónica Salazar Villanea, Lic. Joseth Gamboa. 

Encuentro Mundial de Zonas Azules. Nicoya, 2017. 

- “Selección y adaptación de instrumento sobre bienestar y percepción subjetiva de salud y/o 

sobrecarga en personas cuidadoras no remuneradas de personas mayores funcionalmente 

dependientes.”. Charla ante el Consejo Nacional de Salud Mental, Ministerio de Salud. Noviembre 

2017. 

https://repository.libertadores.edu.co/handle/11371/2139
http://psicologiacr.com/cppcr-participo-del-foro-perspectivas-alcances-y-claves-sobre-el-alzheimer-2018/
http://psicologiacr.com/cppcr-participo-del-foro-perspectivas-alcances-y-claves-sobre-el-alzheimer-2018/
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- “Neuropsicología clínica, envejecimiento y síndromes demenciales. Conferencia en la Semana 

Nacional de la Psicología, 06-10 Noviembre, 2017. Costa Rica. 

- Organizadora y presentadora de conferencia inaugural en las Jornadas de Psicobiología, Escuela de 

Psicología de la Universidad de Costa Rica. 15 Noviembre, 2017. 

- "Gestión del talento humano dedicado a investigación en la universidad (reclutamiento, desarrollo, 

promoción y relevo generacional: la experiencia de la Universidad de Costa Rica”. Conferencia Ph.D. 

Mónica Salazar como representante en la Comisión Técnica de Investigación y Posgrado. 47 Reunión 

del Sistema Regional Centroamericano y del Caribe de Investigación y Posgrado (SIRCIP). 18 – 21 

Setiembre, Tegucigalpa, Honduras, 2017.  

- Organizadora y presentadora de conferencia inaugural en el Simposio Internacional 

“Neuropsicología, aplicaciones e investigación”, Departamento de Neurociencias de la Universidad 

de Padova- Instituto de Investigaciones Psicológicas, Escuela de Psicología, Centro de Neurociencias 

y Maestría en Ciencias Cognoscitivas. 11 de agosto de 2017. 

- Presentación en la Mesa redonda “Psicología de la Salud” organizada por la Revista Actualidades 

en Psicología. Universidad de Costa Rica, 1 Junio 2017. 

- “Envejecer con bienestar: cognición, afecto, familia y sociedad. (Relaciones investigación-docencia-

acción social)” Ponencia en la Mesa Redonda 16: Subjetividades, identidades y sociabilidades. 

Jornadas de Investigación de Ciencias Sociales, Universidad de Costa Rica. 24-27 abril 2017. 

https://fcs.ucr.ac.cr/images/sampledata/documentos/Ponencias.pdf 

- Valdivieso-Mora, E., Ivanisevic, M., Green, Z., Salazar-Villanea, M., Garnier-Villareal, M., & Johnson, 

D. K. . Lifetime cognitive activity and cognitive functioning in Costa Rican older adults in the EDAD 

study. New Orleans, LA., Poster presentado en Gerontological Society of America. 

(Reviewed/Refereed). November, 2016 

- Salazar-Villanea, M., Garnier-Villareal, M., & Johnson, D. K. Change and stability of depression and 

cognition in healthy aging and mild cognitive impairment. Poster presentado en Gerontological 

Society of America. The Gerontologist. (Reviewed/Refereed). Noviembre, 2016. 

-  “Envejecimiento, rendimiento cognitivo, afecto: relaciones investigación-docencia-acción social”. 

Ponencia en la mesa redonda: “Investigación y desarrollo humano a lo largo del ciclo vital: enlaces y 

desafíos”. I Congreso Internacional y VIII Congreso Costarricense de Psicología, 20 de octubre de 

2016, Costa Rica. 

-  “Valoración neuropsicológica en la detección temprana del trastorno neurocognitivo. Manejo de los 

cambios para la calidad de vida en el paciente y su cuidador.” Presentación de conferencia y taller en 

el IX Congreso Iberoamericano de Alzheimer, 12-14 Octubre 2016, Costa Rica. 

- “Fortalezas y oportunidades en la gestión y articulación de la investigación: Escuela de Psicología-

IIP”. Ponencia en la mesa redonda: "Sinergias entre la Escuela de Psicología, institutos y centros de 

investigación de la UCR”. II Congreso de la Escuela de Psicología, Universidad de Costa Rica. 

Setiembre, 2016.  

- “Factores de riesgo y de protección para un envejecimiento con bienestar”. Conferencia en actividad 

institucional organizada por la Oficina de Bienestar y Salud de la Universidad de Costa Rica. Agosto, 

2016.  

- “Lifestyle interventions for the prevention of cognitive decline in later life”. Presentación de ponencia 

oral en la mesa “Aging and Neurodegeneration” del Global Brain Network Meeting, Centro de 

Neurociencias de los Institutos Nacionales de Salud de los Estados Unidos, 5 al 7 de Abril del 2016, 

Estados Unidos. https://meetings.fic.nih.gov/Home/Agenda/13125  

- Salazar-Villanea, M.; Moncada-Jimenez, J.; Garnier-Villareal, M.; Liebmann, E.; Montenegro-

Montenegro, E.; Vidoni, E. & Johnson, D. Fitness and Cognitive Performance in Urban Latin 

Americans. Poster presentado en el Global Brain Network Meeting, 5 al 7 de Abril del 2016, Estados 

Unidos. https://meetings.fic.nih.gov/assets/globalbrain2016/poster_titles_3_9_16_fb.pdf   
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https://meetings.fic.nih.gov/assets/globalbrain2016/Poster_Abstracts_only_2016_global_brain_for_we

b2.pdf 

-  “¿Podría ser Alzheimer? Señales, factores de riesgo y de protección para cuidar nuestra memoria”. 

Mónica Salazar Villanea, Ph. D. Conferencista en el 30 Aniversario del Programa Institucional para 

la Persona Adulta y Adulta Mayor, Universidad de Costa Rica. 30 marzo, 2016. 

- "Cuidándo-nos al envejecer: convivencia con personas adultas mayores con síndrome demencial". 

Mónica Salazar Villanea, Ph. D. Conferencista en la Semana del Cerebro (Brain Awareness Week). 

Centro de Neurociencias de la Universidad de Costa Rica. 16 de Marzo, 2016. 

- Salazar-Villanea, M., Moncada-Jimenez, J., & Johnson, D. K. (2016, February). Lifestyle interventions 

for the prevention of cognitive decline in late life. Poster presentado en NIH Fogarty International 

Center's Global Brain Disorders Research Network in Developing Countries, Bethesda, MD. 

(Reviewed/Refereed) Presented to Fogarty research fellows and NIH program Officers on individual 

research projects. Febrero, 2016. 

- “Un decir sobre el sí mismo... el ejemplo de la psicogerontología narrativa”. Mónica Salazar Villanea, 

Ph. D. Expositora en la mesa redonda: La narrativa y los modos de abordaje en las diversas clínicas. 

Coloquio de Clínica de la Escuela de Psicología UCR. Noviembre, 2015. 

- "Envejecimiento y trastornos neurocognitivos". Mónica Salazar Villanea, Ph. D. Conferencista en el 

Programa de Gerontología, Paraninfo de la UNED.  14 Octubre 2015.  

- "Envejecer con bienestar y satisfacción. EDAD, Fase 1: Envejecimiento saludable en zonas urbanas y 

rurales. Difusión de resultados de investigación". Mónica Salazar Villanea, Ph. D. Conferencista en el 

Auditorio Biblioteca de Salud, UCR. 7 Octubre 2015. 

- "Envejecimiento, familia y sociedad: retos frente al cambio demográfico". Mónica Salazar Villanea, 

Ph. D. Expositora en el Coloquio de Tendencias Actuales de Psicología en el 30 Aniversario de la 

Revista Actualidades en Psicología. UCR, 18 Agosto 2015 

- "Multidimensionalidad en el estudio del envejecimiento saludable en Costa Rica: aportes 

metodológicos del proyecto en marcha "EDAD". Mónica Salazar Villanea, Ph. D. Ponente en el V 

Congreso Internacional de Gerontología. Avances de la Gerontología: Desafíos ante una Sociedad 

que Envejece". 22 al 24 de Julio de 2015, San José. Costa Rica 

- Salazar, M., Garnier-Villarreal, M., Liebmann, E., Montenegro, E., Vidoni, E., Johnson, D. (July, 2015). 

Fitness Predicts Cognitive Performance in Urban Latin Americans. Poster presentado en el 

Alzheimer’s Association International Conference, Washington, D.C 

- "Avances metodológicos en  el estudio del envejecimiento saludable". Mónica Salazar Villanea, Ph. D. 

Expositora en el Seminario del Centro de Neurociencias, UCR. 18 Junio 2015. 

- “Evaluación neuropsicológica y calidad de vida”. Mónica Salazar Villanea, Ph. D. Charla en el 

Complejo Hospitalario Dr. Arnulfo Arias Madrid, Caja de Seguro Social de Panamá, 30 Marzo-1 

Abril, 2015. 

- “El desarrollo de la neuropsicología en Costa Rica: líneas de investigación e intervención clínica”. 

Mónica Salazar Villanea, Ph. D. Conferencista en la V Semana del Cerebro (Brain Awareness Week). 

Universidad Centroamericana "José Simeón Cañas", El Salvador. 19-20 Marzo, 2015. 

- “Envejecimiento y memoria”. Mónica Salazar Villanea, Ph. D. Charla en el Hospital Max Peralta, 

Cartago, Costa Rica, 3 de Marzo del 2015. 

- “Procesos psicológicos en la vejez”. Mónica Salazar Villanea, Ph. D. Facilitadora de la capacitación 

sobre envejecimiento y aspectos gerontológicos y neuropsicológicos para la atención y valoración de 

la persona adulta mayor. Dirección General de Adaptación Social, Ministerio de Justicia y Paz. San 

José, 25 de Febrero del 2015. 

- “Envejecimiento y síndromes demenciales en un estudio multidisciplinario y transcultural.” Mónica 

Salazar Villanea, Ph. D. Ponencia en Jornadas de Psicobiología, San José del 22-23 Octubre del 2014. 
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- “Más allá de la cirugía: calidad de vida en el paciente y su cuidador. Comprensión y abordaje de las 

secuelas neuropsicológicas asociadas al daño cerebral.” Mónica Salazar Villanea, Ph. D. Facilitadora 

del taller en el IV Simposio Internacional PINECOS- Avances en Gliomas, San José del 5-6 

Setiembre del 2014. 

- “Rehabilitación neurocognitiva”. Mónica Salazar Villanea, Ph. D. Ponencia en el IV Simposio 

Internacional PINECOS- Avances en Gliomas, San José del 5-6 Setiembre del 2014. 

- “Evaluación neuropsicológica en el Glioma de Bajo Grado”. Mónica Salazar Villanea, Ph. D. Ponencia 

en el IV Simposio Internacional PINECOS- Avances en Gliomas, San José del 5-6 Setiembre del 

2014. 

- “Estimulación cognitiva en el Adulto Mayor”. Mónica Salazar Villanea, Ph. D. Charla para el Área 

Ciudadano de Oro, Dirección de Prestaciones Sociales de la CCSS. Mayo 2014. 

- "Fronteras en la implementación de la ciencia: lecciones aprendidas". Mónica Salazar Villanea, Ph.D. 

y David Johnson, Ph.D. Ponencia en el 10th Anniversary of the Brain Disorders in the Developing 

World: Research Across Lifespan Program del Instituto Nacional de Salud (NIH) de los Estados 

Unidos, del 11 al 13 de Febrero del 2014. 

- Johnson, Salazar-Villanea, Garnier-Villarreal, & Watts. "ADLs and Cognitive Status in Rural and 

Urban Costa Ricans." Poster presentado en el 10th Anniversary of the Brain Disorders in the 

Developing World: Research Across Lifespan Program del Instituto Nacional de Salud (NIH) de los 

Estados Unidos, del 11 al 13 de Febrero del 2014. 

- Salazar-Villanea, Garnier-Villarreal, Montenegro, & Johnson. "Autobiographical memory relates to 

emotion and cognition in a sample of Costa Rican older adults". Poster presentado en el 10th 

Anniversary of the Brain Disorders in the Developing World: Research Across Lifespan Program 

del Instituto Nacional de Salud (NIH) de los Estados Unidos, del 11 al 13 de Febrero del 2014. 
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- Salazar-Villanea, M. (2004). La investigación psicosocial de la comunicación de masas en Costa Rica (pp. 87-

135). En: Pérez, R. (comp.). Psicología y comunicación de masas. Aportes para su desarrollo en Costa 

Rica. San José: Instituto de Investigaciones Psicológicas, UCR. ISBN 9968-9471-2-1. 

 

TESIS DOCTORAL COMPLETA EN: Tesis Doctorales en Red 

http://tesisenred.net/handle/10803/21026 

 

DIVULGACIÓN: CHARLAS Y ENTREVISTAS VARIAS EN MEDIOS DE COMUNICACIÓN 

NACIONAL ESCRITA, RADIO Y COMUNIDAD 

 

- Radio 870 UCR 29 de mayo 2019 https://www.facebook.com/870UCR/videos/2347794038822772/  

- “Desde la U , Canal UCR” Video CUIDÁNDO-NOS convivencia con adultos mayores, Junio 2018.  

https://www.youtube.com/watch?v=2leSWzjW6co  

- Diseño, coordinación y supervisión de los talleres “Cuidándo-nos: convivencia con personas adultas 

mayores con algún grado de dependencia”. Proyecto Escuela para Padres y Madres del Instituto de 

Investigaciones Psicológicas de la Universidad de Costa Rica, Mayo-Noviembre 2016. 

- Semana temática "Cuidándo-nos: convivencia con personas adultas mayores". Serie de 2 

conferencias, 1 participación en radio, 3 artículos psicoeducativos de divulgación popular y 2 

infografías en la Web y Blog del proyecto Escuela para Padres y Madres del Instituto de 

Investigaciones Psicológicas de la Universidad de Costa Rica, Febrero 2016.  

Infografías: https://www.pinterest.com/pin/534521049504878259/  

Artículos Blog: 

http://epm-ucr.blogspot.com/2016/02/mas-alla-de-los-olvidos-como-entender.html  

http://www.brainshop.es/product.php?id_product=22
http://www.brainshop.es/product.php?id_product=22
https://doi.org/10.15517/ap.v21i108.26
https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/actualidades/article/view/26
http://rcps-cr.org/?p=257
http://tesisenred.net/handle/10803/21026
https://www.facebook.com/870UCR/videos/2347794038822772/
https://www.youtube.com/watch?v=2leSWzjW6co
https://www.pinterest.com/pin/534521049504878259/
http://epm-ucr.blogspot.com/2016/02/mas-alla-de-los-olvidos-como-entender.html
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http://epm-ucr.blogspot.com/2016/02/recomendaciones-practicas-para-cuidar.html  

http://epm-ucr.blogspot.com/2016/02/auto-cuidado-cuidandonos-primero.html  

Video de presentación de materiales: 

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=1053719691353742&id=231754890216897  

 

- Participaciones varias en Radio 870 am programa "Saber Vivir" de la Universidad de Costa Rica 

“Convivencia con personas adultas mayores con algún grado de dependencia y/o deterioro 

cognitivo”. 

- Organizadora y coordinadora de las “Jornadas Anuales de Psicobiología”. Auditorio de la Biblioteca 

de Salud, Universidad de Costa Rica. 2012- 2016.  

- “Envejecer con bienestar y satisfacción”. Artículo psicoeducativo de divulgación popular en el Blog 

del proyecto Escuela para Padres y Madres del Instituto de Investigaciones Psicológicas de la 

Universidad de Costa Rica.  

http://epm-ucr.blogspot.com/2015/09/envejecer-con-bienestar-y-satisfaccion.html  

- Entrevistas varias al Programa NEXOS de Canal 15, Universidad de Costa Rica. Temas: 

envejecimiento y síndromes demenciales. 

- Diseño, coordinación y supervisión de los talleres “Autocuidado y deterioro cognitivo en adultos 

mayores”, impartido dentro del proyecto Escuela para Padres y Madres del Instituto de 

Investigaciones Psicológicas de la Universidad de Costa Rica, 2015-2016. 

- “Investigación y neurociencias”. PhD. Jaime Fornaguera, PhD Mónica Salazar-Villanea. Semana de la 

Psicología. Colegio de Psicólogos de Costa Rica y Universidad de Iberoamérica. Noviembre 2013. 

-  Charlas para el Programa Escuela para Padres y Madres del Instituto de Investigaciones 

Psicológicas, 2011-2013. 

- Conferencias y talleres para el PIAM, Programa Integral de la Persona Adulta Mayor de 

Vicerrectoría de Acción Social, UCR. 2010-2016. 

- Conferencias y talleres para el PAI-PAM, Programa Atención Integral de la Persona Adulta Mayor 

de la Universidad Nacional, 2010-2013. 

- Conferencias y talleres en la Fundación Alzheimer y ASCADA, 2010-2013. 

- Charlas semana de la persona adulta mayor AGECO (Asociación Gerontológica Costarricense), 

ASCADA  y Sede de Occidente de la UCR, San Ramón. 2010-2013.  

- Sección adultos mayores, artículo en la Revista Código Salud, La República, 2010-2013. 

- Reportajes en Revista Crisol, Revista de Ciencia y Tecnología de la UCR, 2010-2013.  

- Artículos en la Revista VIDA SANA-Costa Rica: revista general de educación e información sobre 

temas de salud, 2009-2013. 

- Entrevistas varias brindadas a Radio Universidad de Costa Rica en el Programa Saber Vivir sobre los 

temas de envejecimiento, memoria, demencias. 2009-2013. 

- Entrevista al programa “Giros”, Canal 6 sobre la publicación “Recordando Experiencias. Programa 

de intervención con reminiscencia para personas adultas mayores”, 2010. 

- Artículo en la Revista PROA, La Nación, 2009. “La reminiscencia, una esperanza”. 

http://wvw.nacion.com/proa/2009/marzo/22/proa1907463.html  

- Entrevista al Programa NEXOS de Canal 15, Universidad de Costa Rica. Tema: envejecimiento y 

comunicación, 2009. 

 

-  Notas de prensa en la web de la UCR asociadas a proyectos 

 

La ciencia resguarda el secreto de una larga vida en Costa Rica. Ciencia y TECNOLOGÍA, 

Universidad de Costa Rica. 2019 
https://www.ucr.ac.cr/noticias/2019/11/14/la-ciencia-resguarda-el-secreto-de-una-larga-vida-en-costa-rica.html  

http://epm-ucr.blogspot.com/2016/02/recomendaciones-practicas-para-cuidar.html
http://epm-ucr.blogspot.com/2016/02/auto-cuidado-cuidandonos-primero.html
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=1053719691353742&id=231754890216897
http://epm-ucr.blogspot.com/2015/09/envejecer-con-bienestar-y-satisfaccion.html
http://wvw.nacion.com/proa/2009/marzo/22/proa1907463.html
https://www.ucr.ac.cr/noticias/2019/11/14/la-ciencia-resguarda-el-secreto-de-una-larga-vida-en-costa-rica.html
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“Estudio identifica afecto positivo alto en costarricenses con envejecimiento saludable”. Periodista 

Patricia Blanco Picado. Octubre, 2015. 

http://www.ucr.ac.cr/noticias/2015/10/14/estudio-identifica-afecto-positivo-alto-en-costarricenses-

con-envejecimiento-saludable.html 

 

“Estudian envejecimiento saludable en Costa Rica”. Patricia Blanco Picado, Periodista Oficina de 

Divulgación e Información. 2013 

http://www.ucr.ac.cr/noticias/2013/10/30/estudian-envejecimiento-saludable-en-costa-rica.html  

 

 “Recordar el pasado, nueva terapia para personas con Alzheimer”. Periodista Patricia Blanco 

Picado. Octubre, 2010. 

http://www.ucr.ac.cr/noticias/2010/10/14/recordar-el-pasado-nueva-terapia-para-personas-con-

alzheimer.html  

 

“Promueven investigación sobre envejecimiento saludable”. Periodista Patricia Blanco Picado. Mayo, 

2010. 

http://www.ucr.ac.cr/noticias/2010/05/19/promueven-investigacion-sobre-envejecimiento-

saludable.html    

Otras notas de prensa: 

 

http://www.ucr.ac.cr/noticias/2011/06/17/investigaciones-sobre-el-alzheimer-analizan-recuerdos-del-

pasado/imprimir.html 

 

C. OTROS ESTUDIOS  

 

IDIOMAS     

- Inglés (dominio total oral y escrito) 

 

CURSOS DE ACTUALIZACIÓN (ENTRE OTROS) 

- Curso Buenas Prácticas Clínicas (BPC), aprobado por el CONIS. Universidad de Costa Rica, Febrero 

2016 y actualización 2019. 

- “Structural Equation Modeling: Foundations and Extended Applications”, Curso de estadística 

avanzada del Centro de Metodologías de la Investigación y Análisis de Datos (CRMDA). Universidad 

de Kansas, Junio 2010. 

- XI Congreso de la Sociedad Latinoamericana de Neuropsicología (SLAN). Puebla, México. 20-23 

Octubre, 2009.  

- “Rehabilitación neuropsicológica integral del paciente afásico”. Curso Pre-congreso de la Sociedad 

Latinoamericana de Neuropsicología (SLAN). Puebla, México. 20 Octubre, 2009.  

- “Análisis Cualitativo”, del Servicio de Cursos Extraordinarios y Formación Continua de la 

Universidad de Salamanca. Julio, 2007. 

- “Reminiscence in Dementia Care”. Age Exchange. Curso de entrenamiento en técnicas para la 

intervención clínica en demencia. http://www.age-exchange.org.uk/ Inglaterra, 23-24 Mayo 2007. 

- “Valoración de la Dependencia en Pacientes Psiquiátricos”. Gerencia Regional de Salud, Zamora – 

Valladolid, 19 Marzo 2007. 

http://www.ucr.ac.cr/noticias/2015/10/14/estudio-identifica-afecto-positivo-alto-en-costarricenses-con-envejecimiento-saludable.html
http://www.ucr.ac.cr/noticias/2015/10/14/estudio-identifica-afecto-positivo-alto-en-costarricenses-con-envejecimiento-saludable.html
http://www.ucr.ac.cr/noticias/2013/10/30/estudian-envejecimiento-saludable-en-costa-rica.html
http://www.ucr.ac.cr/noticias/2010/10/14/recordar-el-pasado-nueva-terapia-para-personas-con-alzheimer.html
http://www.ucr.ac.cr/noticias/2010/10/14/recordar-el-pasado-nueva-terapia-para-personas-con-alzheimer.html
http://www.ucr.ac.cr/noticias/2010/05/19/promueven-investigacion-sobre-envejecimiento-saludable.html
http://www.ucr.ac.cr/noticias/2010/05/19/promueven-investigacion-sobre-envejecimiento-saludable.html
http://www.ucr.ac.cr/noticias/2011/06/17/investigaciones-sobre-el-alzheimer-analizan-recuerdos-del-pasado/imprimir.html
http://www.ucr.ac.cr/noticias/2011/06/17/investigaciones-sobre-el-alzheimer-analizan-recuerdos-del-pasado/imprimir.html
http://www.age-exchange.org.uk/


16 
 

- Proyecto EuroCoDe - “European Collaboration on Dementia”. Participación en el Grupo de trabajo 

de intervenciones psicosociales. Luxemburgo. 25-26 de Febrero, 2006. 

- Curso “La persona con enfermedad mental como cliente”, Proyecto de formación y gestión en 

beneficio de las personas con enfermedad mental (FORGESEM). Fundación Intras. Zamora, 28 de 

Noviembre- 01 de Diciembre, 2005. 

- Rehabilitación Neuropsicológica del deterioro cognitivo. Aplicación de nuevas tecnologías. 

Acreditación para el uso del Programa Gradior. Fundación INTRAS. Zamora, España. Junio 2005.  

- Curso IBRO en Neurociencias. Programa de Investigación en Neurociencias de la Universidad de 

Costa Rica, enero del 2004. 

- Diagnóstico diferencial y tratamientos de las demencias. Universidad de Iberoamérica (UNIBE). 

Costa Rica, octubre 2003. 

- Intervenciones conductuales para los trastornos del espectro autista. Universidad Latinoamericana 

de Ciencia y Tecnología (ULACIT). Costa Rica, julio 2003. 

- III Curso Interamericano de Sociedad Civil y Derechos Humanos. Instituto Interamericano de 

Derechos Humanos. Costa Rica, octubre-noviembre  2002. 

 

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN -UCR CONCLUIDOS 

https://vinv.ucr.ac.cr/sigpro/web/researchers/110740702  

 

 Proyecto B9311. Las relaciones primarias familiares inter-generacionales, pueden contribuir al 

desarrollo educativo de niños y niñas. Investigador principal: Javier Tapia. Investigadora asociada: 

Dra. Mónica Salazar-Villanea, Ph.D. 

 Proyecto ED 507. Capacitación en el uso del instrumento sobre bienestar y percepción subjetiva de 

salud y/o sobrecarga en personas cuidadoras no remuneradas de personas adultas mayores 

funcionalmente dependientes. Contratación Directa por solicitud de la Secretaria Técnica de Salud 

Mental del Ministerio de Salud de Costa Rica. Investigadora principal: Dra. Mónica Salazar-Villanea, 

Ph.D. 

 Proyecto 723 B6 409. “Selección y adaptación de instrumento sobre bienestar y percepción subjetiva 

de salud y/o sobrecarga en personas cuidadoras no remuneradas de personas mayores 

funcionalmente dependientes”. Contratación Directa por solicitud de la Secretaria Técnica de Salud 

Mental del Ministerio de Salud de Costa Rica. Investigadora principal: Dra. Mónica Salazar-Villanea, 

Ph.D. 

 Actividad de Apoyo a la Investigación 723 B5 743. “Línea de investigación sobre envejecimiento, 

memoria, síndromes demenciales y el proyecto EDAD del Instituto de Investigaciones Psicológicas”. 

Actividad derivada del proyecto: Edad, Fase1: envejecimiento saludable en zonas urbanas y rurales. 

(EDAD, Phase 1: Healthy Aging in Urban and Rural Areas. EDAD "The Epidemiology and 

Development of Alzheimer´s Disease)". NIH –Fogarty Grant Number: 1R21TW009665 – 01. Fogarty 

International Center (FIC), National Institute of Health (NIH). Universidad de Kansas-Universidad 

de Costa Rica. Investigadora principal: Dra. Mónica Salazar-Villanea, Ph.D. 

 Proyecto 838-B4-364 Comparación del envejecimiento físico y cognitivo en personas de los Estados 

Unidos de América y de Costa Rica. Financiamiento de fondos concursables KU. Investigadora 

asociada desde el IIP con el Centro de Movimiento Humano (CIMOHU). Investigador principal Dr. 

José Moncada Jiménez, Ph.D. Investigadora asociada: Dra. Mónica Salazar-Villanea, Ph.D. 

 Proyecto 723-B3-339 (FUNDEVI # 2791-01). Edad, Fase1: envejecimiento saludable en zonas urbanas y 

rurales. (EDAD, Phase 1: Healthy Aging in Urban and Rural Areas. EDAD "The Epidemiology and 

Development of Alzheimer´s Disease)". NIH –Fogarty Grant Number: 1R21TW009665 – 01. Fogarty 

International Center (FIC), National Institute of Health (NIH). Universidad de Kansas-Universidad 

de Costa Rica. Investigadora principal: Dra. Mónica Salazar-Villanea, Ph.D. 

https://vinv.ucr.ac.cr/sigpro/web/researchers/110740702
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 Proyecto 723-B0-324. Reminiscencia en personas sin deterioro cognitivo y con demencia tipo 

Alzheimer: potencial terapéutico y aportes a la comprensión neuropsicológica de la memoria 

autobiográfica. Premio especial del Fondo de Estímulo para la Investigación de la UCR. Dra. Mónica 

Salazar-Villanea, Ph.D. 

 Proyecto 723-B1-304. Estudio de las características socioemocionales y cognitivas predictoras de la 

actividad en la vejez. Una aproximación al envejecimiento exitoso en el contexto costarricense. Dra. 

Mónica Salazar-Villanea, M.Sc. Mauricio Blanco. 

 Proyecto 723-B1-316. Rendimiento cognitivo en funciones ejecutivas y memoria y nivel de 

participación en personas mayores de 60 años que pertenecen a grupos organizados de personas 

mayores en la provincia de San José. Dra. Mónica Salazar-Villanea, M. Sc. María Dolores Castro R. 

 Actividad de investigación 723 B3 717, titulada "Intervención temprana en el envejecimiento y los 

síndromes demenciales: un proyecto de investigación internacional e interdisciplinario UCR-UKansas 

(2° fase)”. Financiamiento del fondo especial UCR-Kansas, Fundación CR-USA. Dra. Mónica Salazar-

Villanea, Ph.D. 

 Actividad de investigación 723-B1-513 "Envejecimiento, memoria y síndromes demenciales: 

actividades UCR-Universidad de Kansas para la consolidación y cohesión de un equipo 

multidisciplinario de investigación". Financiamiento del fondo especial UCR-Kansas, Fundación CR-

USA. Dra. Mónica Salazar-Villanea, Ph.D. 

 Actividad de investigación Nº 723-A8-327. Posibilidades de uso y adaptación de las guías: 

“Trabajando con los recuerdos: programa de intervención con reminiscencia. Guía para el terapeuta” 

y “Trabajando con los recuerdos. Guía para el familiar”. Dra. Mónica Salazar-Villanea, Ph.D. 

 

 

DIRECTORA Y LECTORA DE LOS SIGUIENTES TRABAJOS FINALES DE GRADUACIÓN DE 

GRADO Y POSGRADO  

 

Directora: 

 

1. “Perfiles de rendimiento neuropsicológico en niños y niñas con lesión cerebral traumática: 

atención, control inhibitorio y memoria de trabajo”. Hernández Ramírez Daniela y Jiménez 

Montero María Gabriela (2014) 

2. “Inserción profesional de la Psicología en el ambiente gerontológico y la práctica clínica con 

población adulta mayor en la Asociación Hogar Carlos María Ulloa”. Carlos Andrés Mata Marín. 

(2014) 

3. “La narración de eventos de la historia de vida: El papel de los nietos y nietas en la co-

construcción autobiográfica de familiares diagnosticados con Alzheimer” López Masís Tatiana 

(2014) 

4. “La valoración neuropsicológica como ámbito de inserción profesional en la atención psicosocial 

de las drogodependencias: el papel del rendimiento cognitivo en el manejo de adolescentes de 

primer ingreso al Centro de Atención Integral de Drogas (CAID) IAFA” Rojas Vargas Michael 

(2014) 

5. “La necesidad de la participación de profesionales en psicología, en la práctica clínica y el 

ambiente hospitalario, en el Servicio de Neurocirugía y la Unidad de Neuro-oncología del 

Hospital México” Ortiz Álvarez Jorge Isaac (2014) 

6. “Inserción profesional de la psicología en el ambiente gerontólogico y la práctica clínica con 

población adulta mayor en la Asociación Hogar Carlos María Ulloa” Mata Marín Carlos (2015) 
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7. “Implementación de un programa de acompañamiento psicológico y psicoeducación para 

pacientes con patología tumoral cerebral y sus familiares en el Servicio de Neurocirugía del 

Hospital México” Quesada Pastor María José (2015) 

8. “Perfiles de rendimiento neuropsicológico en niños y niñas con trauma craneoencefálico: 

atención, control inhibitorio y memoria de trabajo”. Daniela Hernández Ramírez, María Gabriela 

Jiménez Montero (2015) 

9. “Evaluación neuropsicológica en pacientes con tumores cerebrales del Servicio de Neurocirugía 

del Hospital México” Molinari Ulate Mauricio (2015) 

10. “Perfiles de envejecimiento en personas adultas mayores con y sin antecedentes familiares de 

síndrome demencial tipo Alzheimer” Blanco Mata Susana (2017) 

11. “Desarrollo de competencias y habilidades por medio del apoyo supervisado en la atención 

integral a pacientes y familiares usuarios del servicio de Neurocirugía, la unidad de 

Neurooncología y el Servicio de Psiquiatría y Psicología del Hospital México” Acuña Padilla 

Yendry (2017)  

12. "Rol de la psicología en la Clínica de la Memoria y Envejecimiento cerebral del Hospital San Juan 

de Dios" Beirute Herrera Julianne (2018) 

13. "Desarrollo de competencias y habilidades clínicas en el servicio de Neurocirugía, la unidad de 

Neurooncología y el Servicio de Psiquiatría y Psicología del Hospital México" Jiménez Morales 

Xiomara (2018) 

14. “Diseño de un modelo intrahospitalario de estimulación neuropsicológica dirigido a personas 

con daño cerebral adquirido en el Servicio de Neurocirugía del Hospital México”. Mariana 

Serrano Echeverría (2019-2020) 

15. “Adaptación de un programa de atención a personas cuidadoras de adultas mayores con 

síndromes demenciales, basado en la evidencia de las buenas prácticas internacionales, para la 

Clínica de la Memoria del Centro Diurno del Tejar en Cartago”. (Paula Castro González 2019-

2020) 

 

Posgrado Directora 

 

1. “Determinantes psicológicos del bienestar subjetivo y los estilos de vida activos en la vejez.” 

Mauricio Blanco Molina. Maestría académica en Investigación Psicológica. (2010). 

2. “Rendimiento cognitivo y funcional y nivel de participación de personas mayores de 60 años 

usuarias del Programa red nacional de clubes de la Asociación Gerontológica Costarricense 

en la provincia de San José”. María Dolores Castro Rojas. Maestría académica en 

Investigación Psicológica. (2010). 

3. Deterioro de las funciones ejecutivas, atención y memoria operativa en dependientes al crack. 

Propuesta para la comprensión de la rehabilitación cognitiva. Programa dirigido al personal 

clínico del IAFA. Vilma Leitón Jiménez (2011). 

4. “Propuesta de programa de intervención psicológica integral perioperatoria en pacientes del 

Servicio de Cirugía de Tórax y Cardiovascular del Hospital México”. Maestría en Psicología 

Clínica y de la Salud, UCR. Maureen Campos Alfaro (2014). 

 

Lectora: 

 

1. “Estudio Exploratorio del uso de la Clasificación Internacional del Funcionamiento, la 

Discapacidad y la Salud en la evaluación del estado mental de la población con Trastorno Mental 

Severo y Persistente del Hospital Nacional Psiquiátrico” Carpio Barrantes Karen y Malavassi 

Alvarez Emilia (2010) 
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2. “Factores de vulnerabilidad y ansiedad ante la muerte en ofensores sexuales recluidos en el 

Centro de Atención Institucional Adulto Mayor” Blanco Álvarez Tatiana (2011) 

3. “Inhibición cognitiva y creencias metacognitivas: su relación con la rumiación y depresión en 

adolescentes costarricenses” Montenegro Montenegro Esteban y Campos Miranda David J. (2012) 

4. “Reminiscencia entre madres y sus hijos e hijas en edad preescolar: Una caracterización de los 

estilos  elaborativos utilizados en diferentes grupos socioculturales costarricenses” Salazar 

Enríquez Krissia (2012) 

5. “Control inhibitorio, regulación emocional y estrato socioeconómico en  niños y niñas en edad 

preescolar” Calvo Chinchilla Gloriana y Lara Álvarez Andrea (2014) 

6. “La inserción y rol del psicólogo en el ambiente hospitalario: aproximación a las necesidades de 

la práctica clínica psicológica en el servicio de Neurocirugía y la Unidad de Neuro -Oncología del 

Hospital México” Ortega Araya Luis Enrique (2014) 

7. “Necesidades de las personas adultas mayores de algunos centros de cuido de la zona de 

Occidente” Cubero Villegas Dayana y Villegas Quirós Graciela (2016) 

8. “Práctica dirigida en el Programa de estimulación cognitiva en la Clínica de la Memoria del 

Centro Diurno El Tejar en Cartago” Carrillo Valle Eduardo Elías (2017) 

9. “La relación entre las prácticas narrativas familiares y el desarrollo narrativo de niños y niñas 

preescolares costarricenses” Cruz Cordero Tania (2017) 

10. “El rol de la psicología en el Centro de Atención Adulto Mayor: Una aproximación desde la 

neuropsicología forense” Castro Gómez María José (2018) 

11. “Ejercicio de la psicología en una institución hospitalaria: Intervención psicológica desde un 

modelo de psicología de la salud a las y los usuarios del servicio de atención psicológica del 

Hospital San Juan de Dios y aproximación a las necesidades del paciente con enfermedad renal 

que asiste regularmente a su proceso de hemodiálisis”. Soto Chavarría Karina (2018) 

12. “Inserción profesional en el abordaje psicológico de pacientes con enfermedades crónicas y 

terminales y sus familiares en el Centro Nacional de Control del Dolor y Cuidado Paliativo de la 

CCSS” Ramírez Fernández Juan Gabriel (2019) 

13.  “Inserción profesional en atención a pacientes con enfermedades crónicas o terminales en el 

Centro Nacional de Control del Dolor y Cuidados Paliativos de la Caja Costarricense de Seguro 

Social”. Daniela Ayala Alonso (2019) 

14. “Práctica profesional en una institución hospitalaria de tercer nivel: Intervención desde el marco 

de la Psicología de la Salud a usuarios y usuarias del Servicio de Psicología del Hospital San Juan 

de Dios”. María José Alvarado Gutiérrez (2019) 

15. Atención psicológica individual a personas cuidadoras de pacientes con esclerosis múltiple, 

asistentes a la Clínica de Esclerosis Múltiple del Hospital San Juan de Dios, San José, Costa Rica.” 

Brenda Priscilla Fajardo Alvarado (2019) 

16. Inserción profesionalizante en el Servicio de Psicología del Hospital San Juan de Dios: 

Intervención desde la Psicología de la Salud para los trastornos de ansiedad y aproximación a la 

evaluación psicodiagnóstica”. Mariam González Jiménez (2019) 

17. “Análisis comparativo entre la teoría de las generaciones y las características presentes en tres 

empresas del sector privado en Costa Rica” Saray Piedra Cortés, Milena Quirós Gutiérrez, 

Patricia Ugalde Rojas (2019) 

 

UNA Psicología Lectora: 

 

1. “El significado de la soledad en cuatro adultos mayores de la Gran Área Metropolitana”. Bach. 

Marco Antonio Quesada Chaves. Universidad Nacional (2019) 
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Escuela de Enfermería, UCR, Lectora: 

 

1. Programa de estimulación cognitiva para las personas adultas mayores del Hogar de 

ancianos Nuestra Señora de Lourdes de Montes de Oca, basado en el proceso de atención de 

Enfermería. Yamileth Jiménez Elizondo, Nathalie Paniagua Barrantes, María Alexandra 

Vargas Fonseca. (2018) 

 

Posgrado UCR Lectora: 

 

1. “Sistematización y análisis del impacto de un programa de estimulación cognitiva para personas 

adultas mayores con deterioro cognitivo leve de la Asociación Cartaginesa de Atención a 

Ciudadanos de la Tercera Edad (ASCATE)”. Hazel Andrea Ramírez Varela. Maestría 

Interdisciplinaria en Gerontología. (2010) 

 

2. “Efecto crónico de un programa de ejercicios contra resistencia sobre la masa y la fuerza 

muscular, la función física, la cognición y el factor de crecimiento insulínico tipo 1 de mujeres 

adultas mayores”.  Luis C. Solano Mora. Doctorado en Ciencias del Movimiento Humano. 

Escuela de Ciencias del Movimiento Humano y Calidad de Vida - Escuela de Educación Física y 

Deportes, Universidad Nacional - Universidad de Costa Rica. (2019) 

 

3. “Procesos Educativos y Calidad de Vida del Adulto Mayor”. Rocío Valverde Gallegos. Programa 

Latinoamericano de Doctorado en Educación, UCR. (2019) 

 

4. “Programa Gerontológico para reducir los principales factores de riesgo en salud de las personas 

adultas mayores de la Fundación Hogar María en Santo Domingo de Heredia”, Indiana Quirós 

Alvarado, Maestría Profesional en Gerontología de la UCR. (2019). 

 

 

 

 

 


