Mariana Vega Barrantes

Psicologa

Tengo el titulo de bachiller en psicologia de la Universidad de Costa Rica. He sido asistente del curso Psicologia del Desarrollo I, tengo 3 anos de
experiencia en investigacion asistiendo el proyecto 2608 en el Instituto de Investigaciones Psicoldgicas titulado “Narracién Materna y Juego Diddico™.
Finalmente he trabajado en distintas ONG enfocadas en poblacion menor de edad en el desarrollo de proyectos, capacitaciones y psicoeducacion.
Actualmente me encuentro desarrollando mi proyecto final de graduacién en el cual estoy trabajando con parentalidades adoptivas y desarrollo del
vinculo de la mano de la Asociacién Hijos Nacidos del Corazén

Experiencia Informacion Personal
Direccién
Moravia, San José
Investigadora Asociada en Proyecto de Investigacion - Actual
Universidad de Costa Rica Teléfono
e Proyecto de investigacion “Proyecto Internacional sobre Agotamiento Parental. Tercera 6059-5538
Etapa. Capitulo de Costa Rica.”
Laregs: E-mail
- Recoleccion de informacion; llevar registro de los y las participantes,
- Crearreportes de avance y progreso
- Brindar retroolimen’ro~cién ocgrco del frabagjo realizado por el res'To de investigadores, Habilidades
delegar tareas, ensenar a realizar las tareas del proyecto a otros asistentes.
- Recolectar, analizar, transcribir y codificar la informacién de cada sesion.
- Andlisis y codificacién de muestra cualitativa

Asistencia en Proyecto de Investigacion 2022 - 2024
Universidad de Cosfa Rica
e Proyecto de investigacion “Narracion y juego diddico con objetos en la primera
infancia” en el Instituto de Investigaciones Psicologicas” Software
Tareas:
- Recoleccion de informacion; llevar registro de los y las participantes,
- Crearreportes de avance y progreso
- Brindar retroalimentacién acerca del frabajo realizado por el resto de investigadores,
delegar tareas, ensenar a realizar las tareas del proyecto a otros asistentes.
- Recolectar, analizar, transcribir y codificar la informacién de cada sesion.
Apoyo psicoeducativo y capacitacion 2024
Sonrisa Amarilla - Pasantia
Iareas:
- Facilitaciéon de talleres informativos sobre prevenciéon del suicidio a Lifting Hands
- Promocién psicoeducativa sobre el suicidio a participantes de la ONG
- Capacitacién en intervencion en primeros auxilios psicolégicos.

Fundavida 2023-Actual
Fundavida - Pasantia
Iareas:
- Aplicar técnicas desde la evaluacion y acompanamiento a ninos, ninas y adolescentes
desde un marco de derechos humanos y promocion de habilidades socioemocionales.
- Planteamiento y diseno del proyecto de Salud Mental 2024 sobre relaciones
interpersonales saludables.
Facilitacién del Programa YouthCan! 2022-2023
Aldeas Infantiles SOS - Pasantia
Tareas:
- Facilitar el drea de ensefianza de habilidades para la vida y empleabilidad de la mano
con un equipo de trabajo multidisciplinario desde dreas como cuido, salud, educacion,
trabajo social y psicologia.

mariana.vegabarrantes@ucr.ac.cr

Trabajo en equipo, empatia,
elaboracién de reportes,
liderazgo,
sensibilidad,compromiso,
dispuesta a aprender.

Zoom —Office- Excel- Word -
Atlas. Ti — R Studio Drive. Teams
-NVIVO



Asistencia - Curso Psicologia del Desarrollo | 2022

Universidad de Costa Rica

Tareas:

- Preparacién del material de clase, atender dudas y acompanar al estudiantado con su
proceso de formacién.

Educacion
03-2023 - Licenciatura en Psicologia
Actualmente Universidad de Costa Rica
2017-03 - Bachiller en Psicologia
2022-10 Universidad de Costa Rica
2020-03 -

Actualmente Bachillerato en Inglés

Universidad de Costa Rica

Formacioén Adicional

2024 Capacitacion: Abuso Sexual: Conceptualizacion y Abordaje
Unidad de Psicotrauma - Hospital de Salud Mental

Experiencias Practicas

2022 Intervencién Clinica Individual
CAIPAD
Disefo y Facilitacién de Proceso Grupal en PAPS
Escuela de Salud Publica - UCR
Disefo y Facilitacién de Proceso Grupal
Casa Alleanza
Diseio y Apoyo en desarrollo de proyectos psicoeducativos
Tierra Fértil
Intervencién Clinica Individual

Fundacién Renace
2021

Disefo y Facilitacién de Material Psicoeducativo - Funciones Ejecutivas
Hospital México

Terapia de Pareja

Funcavida



2020

2019

2018

Idiomas

Intervencién Clinica Individual

Parque La Libertad

Diseno y Facilitacion de Proceso Grupal

Aldeas SOS

Diseno e implementacion de diagnéstico de salud mental comunitaria
Distrito de Cachi

Disefo y Facilitacion de Proceso Grupal

Trabajo Comunal Universitario TC-679: Promocion de habilidades para la vida y competencias sociales en
adolescentes para la prevencion de conductas de riesgo social y que favorezcan su desarrollo humano
integral y saludable.

Disefo y Facilitacion de Proceso Grupal

Centro Diurno Francisca Valerio

Diseno y Facilitacion de Proceso Grupal

Cenfro Penitenciario Jorge Debravo

Diseio y Facilitacién de Proceso Grupal e Intervencion Individual
Escuela 15 de Septiembre

Disefo y Facilitacién de Proceso Grupal
Colegio Técnico de Cartago

Espanol native / English C1 / Coreano N1



